
Wöchentlicher Essensplan Gymnasium Osterbek 17. KW 2024
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

22.04.2024 23.04.2024 24.04.2024 25.04.2024 26.04.2024

Gemüselasagne 

Menü 2

Menü 3

Dessert Obst Obst Pudding Obstsalat Kuchenstückchen

Beilagensalat Salatbar Salatbar Salatbar Salatbar Salatbar

Menü 1                            
                 (mit Schwein)

Bratwurst, Püree, 
Mischgemüse

Tomatensuppe
mit frischen 

Karottenwürfel und Reis
Carbonara mit Pute, 

Spaghetti

Hühnerfrikassee
mit Erbsen,

Möhren, dazu 
Basmatireis

Gemüse-
Kartoffelpfanne mit 

Kräuterdip 
vegetarische Bolognese 

mit Vollkornnudeln

Maultaschen-
Gemüsepfanne mit 
Kräuterdip

Milchreis mit 
Apfelmus, Zucker und 

Zimt

Oriental.Couscous mit 
Zucchini-

Gemüsefrikadellen, 
Kräuterdip/ 
Sourcream

Salatteller
auf Vorbestellung

Salatteller
auf Vorbestellung

Salatteller
auf Vorbestellung

Salatteller
auf Vorbestellung

Salatbar, saisonal 
gemischter Salat mit 

zweierlei Soßen


	Tabelle1

