Waochentlicher Essensplan Gymnasium Osterbek 17. KW 2024

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
22.04.2024 23.04.2024 24.04.2024 25.04.2024 26.04.2024
Tomatensuppe Hiithnerfrikassee
Menii 1 Bratwurst, Piiree, et poe PP Carbonara mit Pute, .. mit Erbsen,
) ) . .. mit frischen . Gemiiselasagne .
(mit Schwein) Mischgemiise . . Spaghetti Mohren, dazu
Karottenwiirfel und Reis . .
Basmatireis
Maultaschen- Milchreis mit Oriental.Couscous mit
Gemiise- tarische Bol Gemiisepfanne mit Apfelmus, Zucker und Zucchini-
Menii 2 Kartoffelpfanne mit vegetarische Bolognese Krauterdip Zimt Gemiisefrikadellen,
e . mit Vollkornnudeln .. .
Kriuterdip Krauterdip/
Sourcream
Menii 3 Salatteller Salatteller Salatteller Salatteller es;li::(t:ll:latl;rsgz;)tn :it
auf Vorbestellung auf Vorbestellung auf Vorbestellung auf Vorbestellung g . .
zweierlei Sofien
Dessert Obst Obst Pudding Obstsalat Kuchenstiickchen

Beilagensalat Salatbar Salatbar Salatbar Salatbar Salatbar
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